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ماده 154

ماده 154 – نوع غذا برای تمام زندانیان و کارکنان هر مؤسسه به صورت یسان و مطابق با کمیت، کیفیت و

تنوع مصوب، طبخ و توزیع مشود بر اساس برنامههای غذای مصوب و متناسب با شرایط آب و هوای هر

محل، در سه وعده صبحانه، ناهار و شام تغذیه لازم که دارای کالری و ویتامینهای کاف باشد با چای و آب

آشامیدن سالم در اختیار زندانیان گذاشته مشود. در هر هفته حداقل دو بار به زندانیان میوه، سبزیجات، لبنیات

و غذای با گوشت داده مشود.

در این راستا وسایل و تجهیزات لازم برای جلوگیری از فساد مواد اولیه خواربار و تنظیف ظروف و محوطه

آشپزخانه تهیه و تدارک مشود. زندان بیمار طبق برنامه و نظر پزش معالج با تأیید بهداری مؤسسه در مدت

تعیین شده از رژیم عذای خاص استفاده مکند.
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